SUSHI XUAN

JAPAN & RESTAURANT

Menu Cena




Menu alla carta o all you can eat?

|l ristorante & in grado di proporti un menu fisso con servizio al tavolo,
grazie al quale potrai scegliere sia a pranzo che a cena le tue pietanze
preferite, oppure la formula che ti permette di assaggiare quanti piatti
vuoi. L'idea alla base del servizio all you can eat, infatti, consiste nel
poter far consumare tutti i piatti desiderati a fronte del pagamento

di un prezzo fisso, che non include pero i costi per bevande, coperto

e dessert. Se hai sempre voluto assaggiare tutte le piu grandi
specialita come il sushi, sashimi, involtini di primavera o

il gelato fritto, questa € I'occasione che stavi aspettando.

Approfitta di un'occasione unica, in grado di farti realmente’
assaggiare tutti i sapori della cucina orientale.

Nel rispetto di tutti, si prega di non sprecare
inutilmente il cibo. Eventuali eccessi verranno
consegnati al cliente da portare a casa e
conteggiati secondo il menu.

PER MOTIVI STAGIONALI, ALCUNI PRODOTTI
POTREBBERO ESSERE SURGELATI

SUSHI XUAN

JAPAN & RESTAURANT




Menu Cena

MENU PREZZ0 FISSO
24 90€

Escluse coperto, bevande e dessert.
| bambini da 4 a 8 anni e di altezza non superiore ai 130cm, pagano la meta

COPERTO: € 2,00

L'ordine di consegna delle pietanze varia in base ai tempi di preparazione di ogni singolo piatto,
senza distinzione tra antipasti, primi e secondi.

*alcuni prodotti potrebbero essere congelati

SIMBOLI ALLERGENI

O00Q0Q0UOCO

Glutine Frutta e Crostacei Sedano Uova Senape Pesce
gusci

000000

Sesamo  Arachidi Anldnde Soia Lupini Latticini  Molluschi
sol orl??la
e solfi

In caso di allergie alimentari, il cliente consumatore e invitato a
dichiarare le proprie patologie allergeniche al momento dell'ordinazione.
Su ogni piatto troverete i simboli degli allergeni in esso contenuti

LE IMMAGINI SONO PURAMENTE ILLUSTRATIVE




4,00

1
Edamame

(fagiolini di
soia)

Barche Mix

000200020
Barca mista 20pezzi 19,00

00000030
Barca mista 40pezzi 55,00

00000030
Barcamista 60pezzi 50,00

SUunomono

000C00S0

Crispy tuna
(sfoglia di riso,
tonno marinato,
» " phila, salsa spicy,
~ teriyaki)
4,00

000CNOS0
Barcamista 30pezzi 28,00

00000030
Barcamista 50pezzi 42,00

00000020
Barcamista 80pezzi 65,00

salmon truffle

(alga nori, salmone
marinato, phila,
teriyaki, salsa
tartufo)



000CO0OS0 4
- Tako yaki
(polpettine
giapponesi
ripieni di polpo,

, nori, maionese
S giapponese
e teriyaki)

Involtino
~ primavera

2,90

10

Pgtatine
fritte

3,00

00C020

katsuosushi, alghe

5 00C030 6

Salmone su Pesce
< bianco su

(salmone* con X
wakame) (pesce crudo
con rapa e salsa
limone)
4,00
8 9
Involtino di Nuvolette di
gamberi drago
3,00
10A 00 10B
Pane cinese Pane
(frito o crema
al vapore)

2,50



L} Jol--

3,90

1

Gyoza
al vapore

*| (ravioli al vapore

e came®)

12
Shao mai

(ravioli di
gamberi e
came®)

13A

Salmone
tacos

4 (salmone,
' patate, salsa
| piccante)

000CO2080 1A 11B
Ravioli _ Ravioli con
quattro colori verdure
4,00 3,50
12A 13
Ravioli di Salmone
gamberi tartare
(salmone tritato*
con avocado e
salsa sesamo)
4,50 4,00
0CcS 14 0CcS 14A
0 Tonno SN Tartare
N tartare misto
(tonno tritato* (salmone, tonno
8 conavocado e e branzino tritato*
W salsa sesamo) con avocado e
£ salsa sesamo)

5.00 | 6,00



000CO0OS0 14B

-1 Stick gio

(cetriolo, riso,

rivestito con
. carpaccio di
g gt salmone scottato

ey s

salsa teriyaki)

4,00

00C020 15

Sakura di
salmone

(carpaccio
di salmone®)

8,00

002030 18

Sakura
misto
(carpaccio
misto”)

9,00

Sakura

Sashimi sottile con salsa ponzu (max. 2 porzioni a persona)

00C0S0

000030

16

Sakura di
tonno

(carpaccio
di tonno*)

17

Sakuradi
branzino

% (carpaccio

di branzino®)



Nigiri Sushi 2pz.

23A

Salmone
flambé

]

C 24

Tonno™




© 23
-

Salmone*

3,00

) 26
Avocado

. (ravioli di
gamberi e
came®)

3,00

c 28
" Unaghi

*

(anguilla)

24A © 25

Tonno Branzino*

flambé*

3,00

27
Orata*

3,00 3,00

3,00



31 © 32
Tako* - Granchio

0o 30A

_ Gambero*
w2 fritto

33 (5.1 ) 33A
lka* ' Snow ball*

(riso,

(seppia) 9 philadelphia)

19 20 000000030 7
Alghe Insalata r -:\ Insalata con

2 pesce misto

giapponesi WS

' mix
' & (carpaccio
% . dibranzino*)

4,00 7,00



000C0000 22 000000030 22A

Insalata di Y Insalata di
granchio gamberi
5,00 6,00
Hossomaki 8pz.
34 0000 34A 34B
w  Sake " Sake maki ' Hosso
1| maki 0 fritto . speciale
" (salmone?) B (salmone*, salsa &, (polpa di
piccante) _ ~*_ granchio fritta,
o i & salmone, salsa
# piccante)
5,00
00CO0D ~34C 35A
B . Sake maki . Makitonno
| fritto Y 4 cotto
(salmone?, - (tonno)
philadelphia)




36 (o= 37 37A
Kappa maki Ebi maki - Agefritto
- (cetriolo) = (rotolino di "(me
L gamberi) granchio,
' salsa teriyaki)
4,00
39 40
Mango Oshinko
~ maki maki
(mango) (rapa
giapponese)
4,00 4,00
Uramaki 8pz.
41 00 42 Y;.1- 43
Uramaki California Philadelphia
- vegetariano -
% 1 (cetriolo, insalata, %, (granchio, (salmone”,
| avocado, .~ cetriolo, " avocado,
< philadelphia) - maionese, philadelphia)

avocado)

6,00 6,00 6,00



44

Salmone
out

(salmone®,
philadelphia)

44C

Salmone out
flambe
(salmone cotto,
philadelphia,
salmone
flambato)

oS 46A

Uramaki
. salmone
o avocado

(salmone®,
avocado)

6,00

CcO0S

oe@ el e

6,00

44A

Uramaki
salmone
flambe

(salmone®,
philadelphia,
cipolla fritta)

45

Branzino
roll

(granchio, avocado,

maionese, branzino*, &

salsa piccante)

46B

., Uramaki

salmone cotto

(salmone™ cotto,
avocado)

44B

' Uramaki

+ (gambero cotto,
~ rucola, avocado,

philadelphia,
salsa teriyaki)

46

Spicy
salmone

: (salmone,

avocado,
tabasco)

47

Spicy
tonno

% | (tonno,

7,00

avocado,
tabasco)



oS 47A coS 47B 0003 48

| Uramaki Uramaki 3 Tempura
tonno tonno cotto { maki
avocado L ®  (tonno*,insalata, € (avocadoe
(tonno”, philadelphia) gambero* fritto)
avocado)
7,00 7,00
000 ~ 48A 49 0C Q0 49A
~ Uramakiriso Miura maki v - Uramaki
J§ croccante i _ salmone
(gambero* fiitto, 14 (salmone* g fritto
philadelphia) | grigliato, (salmone* fritto,
insalata, philadelphia)
philadelphia)
8,00
0002 50 0Cc002 51 000 - 52 53
Uramaki ; Tobiko Maki
fritto uramaki > Mmisto
§ (salmone*, " (gambero* (4 futomaki,
granchio, - fritto, 8 uramaki,
4 avocado, insalata, 8 hossomaki)
. philadelphia) ~ maionese) '

8,00



Speciale 8pz.

eces s
B Maki
. arcobaleno

—_

| (granchio,
| avocado,
i pesce crudo)




000 54 00030 54A
Tempura White house
£ speciale © roll
£ | (tempura, 3 (branzino fritto,
| verdure, % philadelphia)
| philadelphia, ’ -
¢ | pastella)
57A 58
~ Uramaki Romantico
. bocconcini roll
¢ (insalata, pollo, (granchio, avocado, |
| phlladelphla) maionese’
salmone*, mango,
salsa piccante)
8,00 9,00
0000 60 60A
¢ Maki Maki
# speciale Xuan
== (gambero* fritto, =1 (gambero fritto,
y philadelphia) “2% salmone*,
= philadelphia,
avocado, tobiko,
mandorle)

57

Fenice
roll

. (salmone* fritto,
philadelphia,
ikura, branzino)

00000 59

Salmone
w roll

(salmone®,
philadelphia,
salmone fritto)

10,00

00C00S B1

Cheese ebi
salmone

(gambero fritto,
philadelphia,
cetriolo, avocado,
formaggio,
salmone flambg,
cipolla fritta)



B2 B3 B4
. Cheese Cheese Uramaki
o salmone chicken mandorle
(salmone, M (pollo fritto, ' (salmone*
philadelphia, | cetriolo, avocado,
avocado, salsa | philadelphia, § phladelphia,
j teriyaki, formaggio ~ mandorle,
cipolla fritta) flambato, salsa teriyaki)
cipolla fritta)

B5

» Cheese

ebi

(gambero cotto,
rucola, avocado,
philadelphia,
formaggio)

Futomaki 4pz.

co0 B 61 co R 61A 000 61B
= Futo " Futomaki d o % Futo maki
maki philadelphia « ebiten
(salmone®, e (salmone*, avocado, ] (gambero”
avocado, cetriolo, philadelphia) fritto, insalata,

4 philadelphia,
salsa)

~ granchio,
philadelphia, rapa)

8,00 6,00 6,00



61C 62
~| Futo maki " Futomaki
.~ ' vegetariano Ja fritto
 (avocado, « (salmone®,
. cefriolo, insalata, ~ . avocado,
philadelphia) cetriolo, granchio,
philadelphia)

Uramaki

Conriso nero

M 0000 M2 co M3
ricen I Tempura T Philadelphia
ro "

ﬁ % ebiroll
s = & (gamberi fritt,
e Y philadelphia)

(pollo fritto, " e : -8 (salmone,
AW philadelphia, NG g avocado,
maoinese) SV xd ! s & philadelphia)
8,00
. M4 M5 M12
<y Futo - Vegetariano Cheese
maki 1 salmon
8 (salmone, (avocado, cetrioli, % (salmone, avocado,
. granchio, insalata, rapa, philadelphia,
& avocado, cetrioli, philadelphia) formaggio flambg,
rapa, philadelphia) 1 salsa teriyaki,
cipolla fritta)

9,00 6.00



M14

~ Uramaki
" vegetariano

(cetriolo, insalata,

avocado,
philadelphia)
Ciotola di riso con pesce crudo
79 cOS 80 cOS 81
Chirashi il ZN, | Chirashi
misto* Mg | tonno®
D1 a . D2 D3
Poke salmone 4 i ® Poke . Poke salmone
@ tonno %y salmone y' branzino
| (fagioli, salmone, (salmone, -" (salmone, branzino,
tonno, rapa, 24 avocado, .~ avocado, cetrioli,
N avocado, salsa salsa di soia, ~ salsa di soia,
" disoia, olio) olio doliva) . oliodoaliva)




D4

. Poke
vege
(fagioli, cetriolo,
rapa, avocado,
salsa di soia,
olio doliva)

D7

_ " Ebi

% poke
" (gambero cotto,
cetriolo, mais,

I} polpa di granchio,
-~ cipolle fritte, salsa
o teriyaki)

M6
Onigiri
di salmone

(salmone,
salsa piccante)

(i.]~]o)

D5 D6
| Poke { Poke
% misto . speciale
A (salmoe, tonno, > | (spicy tonno,
branzino, avocado, &% avocado, cetriolo,
salsa di soia, pomodorini,

- olio d'oliva) ' wakame, mandor-
le, salsa spicy,
mayo, teriyaki)

_ D8
4w Poke misto
X riso nero

6,00

Onigiri

M7 5.1~ M8

Onigiri di _— Onigiri

tonno cotto di salmone

(tonno, maionese) (salmone,
salsa piccante)

7,00



(i.]~Jo M9

< Origiri i

(tonno,
maionese)

7,00

tonno cotto

M10
On_i iri
chicken

(pollo fritto,
philadelphia)

6,00

o

M1
Onj i
chicken

(pollo fritto,
. philadelphia)

i1~
~

7,00

Nighiri Gunkan 2pz.

63
lkura

B (wovadi
| salmone”)

66

Spicy
tuna
L (tonno*,
g tabasco,
| maionese,
s cCipolline)

5,00

o 64

‘ Tobiko

,  (uovadi
~ pesce volante”)

5,00

67

Salmone
| out

65

| Spicy

% salmone
& (salmone*,
tabasco,
maionese,
~ cipolline)

co0 67A

S Salmone
| philadelphia



68 70 70A
Tuna Wakame Kappa
out _ gunkan gunkan
(tonno* (alghe ~ (cetriolo,
— Estemno: piccanti) ~ philadelphia)
neghi tonno)
5,00 5,00
71 71A
Ebi " Gunkan
gunkan speciale
. (gambero™ cotto, (gamberi fritti,
| maionese) salmone,

philadelphia)




Sashimi 10pz.

Fettine di pesce crudo (max. 2 porzioni a persona)

o 72

Sashimi
misto

10,00



o 73 o 74 o 75

Sashimi = 8 Sashimi ) Sashimi
salmone* 4 wa S L tonno* ~ pesce
- I/ janco®
CcOS 76 oS 76A
y . Sashimi .
* salmone tataki*
77 ce ~77A 0000 78
Sushi 4 Salmone S Sushi
misto* “ N style* 4 speciale
(7 nigin, gy - (4 sashimi salmone, & (8 nighiri,
4 hossomak, ' P ’D 4 nighiri salmone, & 4 hossomaki,
2 uramaki) E " g 8 uramaki salmone) o] 4 uramaki,
% )\« 2 gunkan)




030 82

california
(granchio,
avocado,
maionese,
insalata, cefriolo)

0003 85
Temaki

D48, chiten
] (gambero*
~Se,  fritto, avocado,
g - insalata)

88

~ Temaki
~ tonno
avocado
~ (tonno*,
avocado,
insalata)

Temaki 1pz.

83
" Temaki

(salmone®,
tabasco,
avocado,
~ insalata)

oS 86
Oyako
. temaki

(salmone™ con
~ uova di saimone,
avocado, insalata)

oSO 90
Unaghi
temaki
(anguilla®,
avocado,
insalata)

spicy salmone

oS

84

' Temaki

Y spicy tonno

- (tonno*,

tabasco,

avocado,
insalata)

87

Temaki
salmone
avocado
(salmone®,
avocado,
insalata)

91

Temaki
ebi
(gambero®,
avocado,
insalata)

4,00



92

Temaki
vegetariano
(avocado,
insalata,

- cefrioli)

ZUppa

93 94 0O 94A J 94B
~ Zuppa ~= Zuppa Zuppa ~ Zuppa
di miso _ giapponese™® agro - dimais
(zuppa di (pesce misto) piccante e pollo
soia, con
alghe
e tofu)
4,00 4,00 4,00
95 000002 96 000C0POdS0 97
- Tempura : Ebi Tempura
N Mista tempura di verdure
_ (gamberoni* (verdure fritte)
iy (verduree fritti)
gamberetti*
fritti)

10,00 10,00



98 (4] 99 O 100

lkura o @ Torino ~ Chicken
furai cara age furai
(calamari* (bocconcini (cotoletta
friti) di pollo* fritto) di pollo®)
7,00 7,00 8,00
101
Anelli
dicipolla
(panati)
3,00
Riso / Spaghetti
102 (<18 103 4 104
~ Riso Riso Riso
bianco saltato ~ saltato
& (con frutti ‘ (con pollo
di mare) e curry)

2,50



105 106 107
Riso Riso Riso
saltato saltato saltato
(con salmone) (con gamberi (con verdure)
e verdura)
5,00
108 108A 108B
Riso alla Gnocchi Gnocchi
cantonese diriso diriso
%! (con verdure) _
E (con misto
§ mare)
108C 109 10
Gnocchi N Ramen Ramen
diriso \ vegetariano
. (con tempura
(con misto di gamberi*)

came)

6,90 6,50



o
A Ramen

(con tempura
di verdure)

114

Spaghetti
disola
% (piccanti)

116

. Spaghetti
diriso

(con gamberi*)

5,50

12
Ramen

(con frutti
di mare*)

disoia
(con gamberi*)

116A
Spaghetti
diriso

(con frutti
dimare)

009 13
\ Spaghetti

di sola

& (con verdure)
k_J. |
4,50
00 9@ 115A
g— Spaghetti
g ) disoia
i (con frutti
A di mare)
7,50
009 17
. Spaghetti
. diriso
- (con verdure)



118 003 118A 00 119

|
Yaki _ _ ~ Yaki Yaki
| udon - udon udon
U (confrutt (con verdure) (con pollo
~ dimare®) e verdure)
119C

119A 0000 119B

_ Spaghetti
% digrano
(con verdure)

Spaghetti
digrano

~ (con misto
. came)

Spaghetti
digrano

(con misto
mare)

5,50

0Cco0S 120 0003 121 0003 122 0003 123
Noodle e Noodle e S Noodlee . hieaee _ Noodlee
yakisoba | yakisoba - yakisoba g g 2 yakisoba

# giapponesi 1§
% (gamberi,
verdure miste £ 24, gamberi*,
alla piastra, 3 €. verdure miste
salsa teriyaki) e alla piastra,
salsa teriyaki)

giapponesif#
(salmone e
# gamberi®,

giapponesi®

* (salmone*,
| verdure miste
alla piastra,
salsa teriyaki)

' giapponesi

8.00 8,00 800




Riso Mix

124
Riso

(riso al vapore,
salmone e

~ gamberi”,
| verdure miste
alla piastra,

| salsa teriyaki)

125
Riso

" WL (risoalvapore,
- & gamberi e pollo*,
S, ¥ verdure miste

alla piastra,

salsa teriyaki)

8,00



COS 126 127
Riso Riso
(riso al vapore, (riso al vapore,
salmone*, gamberi*,
verdure miste verdure miste
| alla piastra, alla piastra,
salsa teriyaki) salsa teriyaki)

8,00
9@6 | 128 039 128A 128B
il - ~ Pollo con Pollo con Pollo con
mandorle* limone* = misto
- = verdure*
003 128C 003 128D 129
v & Pollo con Pollo Pollo
bambu e piccante™ agrodolce™

(con misto
== mare)

9,90



130

Manzo
saltato

¢ piccante

132

" Gamberetti

verdure miste*

132C
Gamberetti

b alcurry®

130A

Manzo con
bambu e
funghi

132A
Gamberetti

. bambuUe

funghi*

132D

Gamberetti
agrodolce™

002 131

Manzo al
curry

0080 138

Gamberetti
piccanti*

O 133

V@rdure
~ miste



003 134 (] 136

Maiale Gamberetti
agrodolce 4 sale e pepe*
6,00 6,50
0003 136B (&) 136C
' Se%pie con i Gamberoni
verdura* " sale e pepe*
6,50
00 137 008 138 00 139 140
F Yaki B Chi ‘ Yaki Spiedini
tori ~ shino yaki ika dimare
(spiedini di (spiedini di . (spiedini di (spiedini di
pollo* alla gamberi®) . seppia*alla salmone e
griglia) ‘ griglia) gamberi)

7,00 8,00



000

141
Sake

(salmone®)

150

Kuruma
ebi

p—— ~ (gamberoni*)

Teppanyaki

0Cc03 142
: Maguro

(tonno™)

11,00

151

. Gyoukaino
moriawase

(misto mare®)

143
Suzuki

(branzino®)



Bevande

BIBITE

Bibite in lattina 33cl.
Acqua naturale 750cl.
Acqua frizzante 750cl.
The verde

The giapponese

The gelsomino

VINO

Vino alla spina 1L.

VIno alla spina 1/2L.
Vino alla spina 1/4L.
Chardonnay

Pinot Grigio

Soave

Custoza

Muller Thugau
Gewurztraimner Trentino
Friuliano “Humar”
Prosecco Extra Dry DOC “Vignana”

Prosecco Valdobbiadene SUP. DOCG “Symphhoniae”

Prosecco DOC Brut “Symphoniae”
Bortolomiol Prosecco

Lugana “Maya”

Fraccaroli Pansere Lugana
Lugana DOC “Mastia”

Merlot

Cabernet

Malvasia Nera

2,50€
2,50€
2,50€
2,00€
2,00€
2,00€

10,00€

6,00€

3,50€
12,00€
12,00€
14,00€
12,00€
12,00€
18,00€
22,00€
12,00€
18,00€
18,00€
25,00€
14,00€
25,00€
20,00€
15,00€
15,00€
15,00€

BIRRA

Asahi 33cl.

Asahi 50cl.

Sapporo 50cl.
Heineken 66¢l.
Yanjin 60cl.
Tsingtao 60cl.

Birra alla spina 30cl.
Birra alla spina 40cl.

DIGESTIVI

Grappa

Amaro

Sake caldo piccolo
Sake caldo grande
Caffé /deca/orzo
Caffe corretto grappa

3,50€
5,00€
5,00€
4,00€
5,00€
4,00€
3,00€
4,00€

2,50€
3,00€
3,50€
7,00€
1,50€
2,00€



o
( ! - r -_
SORBETTO AL FLUTE LIMONCELLO COPPA YOGURT E COPPA
LIMONE FRUTTI DI BOSCO STRACCIATELLA

4,008 0,00¢ 5,00€ 5,00€

-’

™ A 13 P N -
COPPA CREMA E ANANAS RIPIENO COCCO RIPIENO SOUFFLE A
PISTACCHIO CIOCCOLATO

5,00¢€ 9,00€ 9,00€ 5,00€

COPPA PROFITEROL ~ TARTUFO BIANCO TARTUFO CLASSICO TARTUFO PISTACCH.I".O
9,00€ 5,00€ 5,00€ 9,00€



- .

‘-" = : s e .
e LN -
COPPA _ MERINGA
TIRAMISU
0,00® 5,008

=\

R —

| _ <

RED VELVET RABBIT PAN DAN
gelato fiordilatte gelato vaniglia
5,00€ 4,00€ 4,00€

’
-

i

GELAT GELATO FRITTO MOCHI GELATO
(cocco, crema, fragola)
4,50¢ 5,00¢ 9,50¢

BLACK BISCUITS
5,008

!

TWITTY
gelato fiordilatte
4,00©



Sushi

Polpettine di riso sushi, cotto al vapore
e condito con aceto diriso, zucchero e
sale. Prima di essere mangiato, il sushi
viene intinto in salsa di soia.

E forse il piatto giapponese piv noto.
Asahi

Birra giapponese tipica, da servire
ghiacciata.

Gari

Zenzero tagliato a fette sottilissime.

Daikon

Radice bianca che aiuta ad eliminare i
grassi. E consigliabile accompagnata ai
fritti.

Maki

Rotolini di riso farciti con prodotti
freschi, avvolti in alga nori.

Miso

Zuppa a base diriso e soia, pud essere
servita con tofu, verdure o carne.
Nori

Alga giapponese essiccata a foglio

sottilissimo. Usata per avvolgere i maki.

Riso Thailandese
Riso a chicco lungo e sottile,

particolarmente profumato.

Sake

Vino ottenuto dalla fermentazione del
riso. Particolarmente adatto per
valorizzare i sapori dei nostri maki.
Viene servito freddo.

Glossario

Sakura
Pesce crudo tagliato con un metodo molto

particolare per analogia, nella cultura
occidentale si direbbe filettato. Servito
con vinaigrette di salsa di soia, olio, &
aceto di riso. Quello piu pregiato e di
tonno, detto maguro o toru a seconda
della parte utilizzata. | giapponesi
considerano piu pregiata, la parte grassa.

Salsa di soia
Salsa scura dolce-salata di sapore inten-
S0, prodotta con fagioli di soia e acqua.

Salsa teriyaki

Composta da salsa di soia, mirim e zenzero.

Salsa yakitori
Composta da salsa di soia, mirim
(liquore di riso), sake e zucchero.

Totaki

Letteralmente “tagliato al coltello”
rivisitato da fusion oriental sushi wok
come piatto composto da filetti di carne
0 pesce, cucinati al sangue e tagliati
trasversalmente.

Tartar
Pesce battuto al coltello (tartara)

condito con lime ed erba cipollina.

Tempura

Fritto di pesce e verdure tuffate in
pastella molto leggera di uovo, farina
e scqua ghiacciata e immersi in olio
bollente. Il passaggio dall'acqua
ghiacciata all'olio, garantisce la
croccantezza del prodotto.

La denominazione deriva da “Tempora”
(quaresima) periodo di magra in cui si
doveva astenersi dal mangiare carne,
introdotto in Giappone nel XVI, dai Gesuiti
portoghesi.

Teppan

Carne o pesce cucinati alla griglia

Tofu

Specie di formaggio, derivante dalla soia.
Non ha sapore in quanto lo prende dai cibi a
Cui Si accompagna.

Udon

Tipici spaghettoni (bavette) giapponesi
di frumento, sale e acqua. Si servono in
brodo in varie versioni guarniti con tofu
fritto 0 gamberi tempura.

Yaokitori
Spiedini di pollo, cotti alla griglia.

Yaki soba

Spaghettini di grano saraceno serviti
freddi. Si possono gustare caldi in brodo
oppure freddi serviti nell'apposito
contenitore di bambu. In quest'ultima
versione si gustano dopo averli immersi
in una salsa a base di soia, cipolline e
uovo. La chasoba e una variante in cui
la farina di grano saraceno & impastata
con te verde.

Wasabi

Pasta verde ottenuta dalla radice di
rafano, dal sapore pungente, di solito Si
diluisce in piccole quantita della salsa
di soia. Viene utilizzata per la
preparazione del nigiri sushi.






